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Oviedo, 7 de junio de 2010 

 
  

 

Estimada familia: 

 

Como recordarán, el Colegio ha comenzado a  programar este curso una actividad 
extracurricular como complemento lúdico y deportivo a la semana lectiva. Está destinada  a 
los alumnos de 3º y 4º de ESO y 1º y 2º de Bachillerato interesados en practicar deporte en 
la naturaleza.  
 
La actividad consiste en realizar rutas de senderismo y montaña con una dificultad asequible 
a la edad de los participantes. Los objetivos que se pretenden conseguir son el fomento del 
compañerismo, el conocimiento de la naturaleza y el ejercicio físico. Los alumnos irán 
siempre acompañados por un profesor del Centro.  
 
Este trimestre hemos programado una ruta en bicicleta, desde Oviedo hasta Proaza, para el 
domingo 13 de junio. La salida será a las 10:00 h. de la mañana desde el colegio y la llegada 
será en el mismo lugar sobre las 18:00 h.  Los alumnos deben llevar comida, calzado 
apropiado, alguna prenda impermeable por si llueve y el equipo de seguridad reglamentario 
(casco, protecciones…). La actividad es gratuita. 
 
Sin otro particular, les saludan atentamente 
 
 
 
 
 

J.A. Domínguez Parrington 
Responsable del proyecto 

 
 
 
 
María del Rosario Barriales Villa         Alejandro Calleja Álvarez 
Directora de Secundaria          Director de Bachillerato 
 

 


